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WANN
mittwochs, 16.06. - 28.07. von 18:00 - 18:45 Uhr

und sonntags, 11.07. & 25.07. von 10:15 - 11:00 Uhr
(nicht bei Regen)

W0
Rudolf-Diesel-Gedachtnishain / Wittelsbacher Park

| N __ LEITUNG
Unter dlesedmAMott(I)]Iaden z<|ert|f|2|e{tehAte||1_1|?]ad_agoglnnen Bei Riickfragen steht Sabine Huiss gern
_und Atemtherapeutinnen Sie herzlich ein, unter +49 173 8670649 zur Verfigung.
die atemzentrierte Korper- und Bewegungsarbeit info@atempuls.de
kennenzulernen und mitzumachen. puls.
Die vom BV-ATEM unterstiitzte, kostenlose Aktion lauft das WWW.aux-atmet.de
ganze Jahr in verschiedenen Stadten und Regionen.
Kurzentschlossene konnen sich jederzeit spontan P
. . Bei unsicherer Corona-Lage oder
anschlieBen. Ungezwungen, entspannt, lebendig - zweifelhaftem Wetter informieren Sie sich bitte
atmen Sie mit! Wir freuen uns auf Sie. unter den angegebenen Kontaktmaglichkeiten.
Auf die geltende Corona-Schutzverordnung wird
geachtet. Bequeme Kleidung ist vorteilhaft.
Spontane Teilnahme maglich.
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